
Meghívó

A Szegedi Tudományegyetem Juhász Gyula Pedagógusképző Kar Hallgatói
Centrum és a Dél-alföldi HEURégió Pont Egyesület 

ezúton meghívja Önt és az iskolában tanuló diákokat
2010. december 10-én

a Szegedi Tudományegyetem Sportközpontjába
(6725 Szeged, Hattyas sor 10.)

az ÖQ-Klub című öko-sportnapra,

ahol csapat és sorversenyek keretében megválasztásra kerül
„Szeged legkörnyezettudatosabb középiskolája”!

A nevezésről és a programról a részletes tudnivaló
a mellékletben olvashatók!

Jelentkezési határidő:
2010. december 7.

Mindenkit sok szerettel várunk!

„Ez a projekt az Európai Bizottság támogatásával valósult meg.”

„A projekt tartalma nem feltétlenül tükrözi az EurópaiBizottságvagy
a MOBILITÁS véleményét,mely intézmények felelőssége a projektre nem terjed ki.”

Szegedi Tudományegyetem 
Juhász Gyula Pedagógusképző Kar 

Hallgatói Centrum
Dél-alföldi HEURégió Pont Egyesület



ÖQ-klub
Öko-sportnap középiskolai diákoknak

Általános információk és nevezési feltételek a
„Szeged legkörnyezettudatosabb középiskolája versenyre”

Általános tudnivalók:
Az „ÖQ Klub” – Ne csak egy napra legyél környezettudatos című program célja a
szegedi fiatalok fenntartható életmódjának és az ehhez kapcsolódó viselkedés-
mintáinak pozitív irányú befolyásolása, fenntarthatóságra épülő fogyasztói
értékrendjük kiépítéséhez szükséges kompetenciák fejlesztése, kialakítása
valamint pozitív viselkedésváltozás a környezettudatos, bölcs, „ökointelligens”
kompetenciákkal rendelkező ifjúsági sport és szabadidős tevékenységek általi
nemformális nevelése. 

A programokon való részvétel
A programokon való részvétel mindenki számára ingyenes. A programok célja,
hogy a a célközönségben pozitívan alakítsa a környezetvédelemi problémák iránti
fogékonyságot és fejlessze azt, hogy a felnövekvő generációkat (14-18 éves ko-
rosztály, szegedi és Szeged környéki fiatalok, középiskolások) környezet- és ter-
mészetvédelmi gondolkodásban fejlődjön a személetük, erősödjön a
felelősségtudatuk és cselekvésre késztesse őket a környezettudatosság és a
szabadidős tevékenységek területén.

Nevezés a versenyre
• Nevezni a versenyre kizárólag a szervezők által kiadott nevezési lapon lehet.
• A nevezési lap a csatolmány harmadik oldalán található.
• Csak a helyesen és hiánytalanul kitöltött és a lent megnevezett határidőig vis-
szaküldött nevezési lapokat tudjuk elfogadni. A helyszínen való jelentkezés csak
előzetes egyeztetés alapján lehetséges.
• Nevezni lehet: Szegeden középiskolai tanulmányaikat végző diákoknak.
• Nevezési csapatlétszám: maximum 15 fő/iskola.
• A szurkolói létszám korlátlan, a javasolt létszám a csapatlétszámon felül a helyszín
befogadóképességéhez mértem hozzávetőleg maximum további 30-40 fő.
• Minden csapat mellé minimum két fő felnőtt kísérő biztosítása szükséges az
iskola részéről.
• A csapatoknak a sportversenyekhez szükséges felszerelésről saját maguknak
kell gondoskodniuk.

Tudnivaló a feladatokról
• A program feladataihoz a szükséges eszközök, a sportversenyekre az öltözők
a szervezők által a versenyzőknek biztosításra kerülnek.
• Minden csapat mellé egy fő szervezőt biztosítunk.
• A programok részletes ismertetése a regisztráció alkalmával és a csatavezetők
által történik.



• A programok alatt a szervezők gondoskodnak mindennemű egészségügyi és
sportszakmai felügyeletről.
• Ajánlott, de nem kötelező, a nevezett csapatok által beszerzendő kellékek:

- csapatnév/iskolanév
- csapatzászló/iskolazászló
- egyenpóló/ruházat
- kabala/szerencsefigura
- és amit még az iskola gondol, hogy szükséges a programhoz

Nevezni lehet:

E-mailen, a kitöltött nevezési lap visszaküldésével: hc@jgypk.u-szeged.hu
A kitöltött nevezési lapot a regisztrációkor is kérjük nyomtatva elhozni!
Nevezési határidő: 2010. december 7., 24 óra

Bővebb információ:

Név: Varga Krisztina, Balogh Magdolna
Telefonszám: +36-62/546-070, +36-62/544-725
E-mail: hc@jgypk.u-szeged.hu

Szeged, 2010. november 22.

Szegedi Tudományegyetem 
Juhász Gyula Pedagógusképző Kar 

Hallgatói Centrum
Dél-alföldi HEURégió Pont Egyesület
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